
 

A labdarúgás nemzetközi szabályalkotó testülete, az IFAB 2019. 
március 2-i, a skóciai Aberdeenben megrendezett közgyűlése számos, 
a labdarúgás játékszabályait érintő kiegészítést és pontosítást fogadott 
el, melyek június 1-től kerülnek bevezetésre. 

Az új szabályok közül három egy kétéves, nemzetközi kísérletet követően került elfogadásra: 

 

• a sárga és piros lap bevezetése a csapatvezetők sportszerűtlen viselkedése esetén; 

• a lecserélt játékosnak a határolóvonal legközelebbi pontján kell elhagynia a játékteret; 

• kirúgás és a védő csapat javára, a saját büntetőterületükön belül megítélt szabadrúgás 

esetén, a labda az elrúgás pillanatától játékba kerül (megjátszható, mielőtt elhagyná a 

büntetőterületet). 

A legjelentősebb módosítás talán a kezezést érinti, idén nyártól a támadócsapat által 

elkövetett nem szándékos kezezés is bizonyos esetekben büntetendő lesz.  

Számos más egyéb módosítás mellett változni fog még az is, hogy:  

 

• a támadó játékosoknak legalább 1 m távolságot kell tartaniuk a ‘sorfaltól’; 

• a kezdésnél a pénzfeldobást nyerő csapat választhat, hogy elvégzi-e a kezdőrúgást; 

• büntetőrúgáskor a kapusnak a kapuvonalon (nem előtte vagy mögötte) kell állnia, de a 

rúgáskor elég csak az egyik lábának a kapuvonalon (vagy azzal egy vonalban, ha a láb a 

levegőben van) lennie; 

• és egy új labdaejtési eljárás is bevezetésre kerül (ideértve azokat az eseteket, amikor 

labdaejtéssel kell folytatni a játékot, ha a labda eltalálja a játékvezetőt, majd a kapuba kerül, 

ha a labdát birtokló csapat megváltozik, vagy ha egy ígéretes támadás indul). 

Az alábbi, letölthető mellékletekben tesszük közzé az IFAB körlevél és a szabályváltozások 

teljes magyar fordítását, segítve ezzel a játékosok, minden futball-szakember és a 

labdarúgást szeretők széles táborának, a nézők minél pontosabb és hitelesebb 

tájékoztatását. 

Az itt közölt változtatások 2019. június 1-től lépnek életbe. 

https://szovetseg.mlsz.hu/file/newse/22974/file/circular-15_2019_hu.pdf

