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“Διαδρομή Σιδηρούν Παραπέτασμα: 
Βιώσιμη κινητικότητα κατά μήκος της 
νέας ποδηλατικής διαδρομής 
EuroVelo”  
 
Το έργο “Iron Curtain Trail” - 
“Διαδρομή Σιδηρούν Παραπέτασμα” 
 

Το δίκτυο EuroVelo σήμερα αποτελείται από 14 διαδρομές 
μεγάλης απόστασης που συνδέουν περιοχές σε όλη την 
ευρωπαϊκή ήπειρο ενώ αναμένεται να έχει ολοκληρωθεί 
μέχρι το 2020. Οι διαδρομές του δικτύου μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν τόσο από ποδηλάτες τουρίστες όσο και 
από κατοίκους της περιοχής οι οποίοι διανύουν μικρές ή 
μεγάλες ποδηλατικές αποστάσεις σε καθημερινή βάση. Η 
διαδρομή “Iron Curtain Trail (Διαδρομή Σιδηρούν 
Παραπέτασμα)” ή αλλιώς “EuroVelo 13”, αποτελεί μία από 
τις πιο πρόσφατες διαδρομές του δικτύου EuroVelo η οποία 
εκτείνεται σε 10.400 χλμ. -από τα οποία 8.800 χλμ. 
βρίσκονται εντός ΕΕ και 1.600 χλμ. εκτός- από τη Θάλασσα 
Μπάρεντς έως τη Μαύρη Θάλασσα. Η ποδηλατική διαδρομή 
“Iron Curtain Trail” είναι η μεγαλύτερης απόστασης διαδρομή 
του ευρωπαϊκού δικτύου η οποία με την ολοκλήρωσή της 
αναμένεται να φέρει στην περιοχή 3,3 εκατομμύρια 
ημερήσιες μετακινήσεις και 849.000 ταξίδια αναψυχής. Για 
να επιτευχθεί ο παραπάνω στόχος, στο πλαίσιο του έργου 
“Iron Curtain Trail” συλλέγονται και αξιολογούνται μελέτες 
για πιθανές διαδρομές, υπηρεσίες, δράσεις προώθησης και 
διαφήμισης, συγκεντρώνονται πληροφορίες για την 
οργανωτική και οικονομική διαχείριση της διαδρομής και 
ορίζονται οι μελλοντικές ενέργειες που πρέπει να 
αναληφθούν μέχρι το 2020. Με την υποστήριξη του 
Προγράμματος Νοτιοανατολικής Ευρώπης (South East Europe 
Programme), επιχειρείται το νότιο τμήμα της διαδρομής “Iron 
Curtain Trail” να αναπτυχθεί με γρήγορους ρυθμούς ώστε να 
συμβαδίζει με τα περισσότερο ανεπτυγμένα τμήματα των 
διαδρομών και έτσι να αποτελεί την κινητήρια δύναμη για 
την προώθηση της ευρύτερης ποδηλατικής ανάπτυξης στην 
περιοχή. 
 
Κύριοι στόχοι του έργου 

 Η βελτίωση της πρόσβασης με ποδήλατο σε 
περιοχές της Νοτιοανατολικής Ευρώπης 

 Η σύνδεση των περιοχών της Νοτιοανατολικής 
Ευρώπης με μία ποδηλατική διαδρομή μεγάλης 
απόστασης 

 Η δημιουργία πλαισίου για τη σύνδεση του 
ποδηλατικού δικτύου με τις δημόσιες συγκοινωνίες 

 Η προώθηση της ποδηλασίας και των βιώσιμων 
μεταφορών ως μέσα βιώσιμης κινητικότητας και 

τουρισμού 
 Η ενημέρωση, η ανταλλαγή εμπειριών και καλών 

πρακτικών σε θέματα που αφορούν την ποδηλασία 
και τις δημόσιες μεταφορές 

 
 

 
Tα αποτελέσματα του έργου “Iron 
Curtain Trail” 
 
- Ανάλυση και Σχεδιασμός: 
Μεθοδολογία και έρευνα για 
ποδηλατικές διαδρομές, ανάλυση 

και σχεδιασμός δράσεων για τη βελτίωση των ποδηλατικών 
δικτύων και των δικτύων δημόσιων μεταφορών της 
διαδρομής “Iron Curtain Trail”. Διεξαγωγή πιλοτικών 
ενεργειών για τον έλεγχο της δυνατότητας πραγματοποίησης 
του σχεδίου, την αξιοπιστία και τη σχέση ποιότητας-τιμής των 
τεχνικών λύσεων. 
 
- Προσφορές βιώσιμης κινητικότητας: Δημιουργία 
προσφορών που απευθύνονται στους τελικούς χρήστες, 
συνδυάζουν την ποδηλασία με τα δημόσια μέσα μεταφοράς 
και παρέχουν άνετες, γρήγορες και οικονομικές λύσεις για 
καθημερινές μετακινήσεις ή/και για λόγους αναψυχής. 
Προσφορές σε τοπικό, περιφερειακό, εθνικό και διεθνές 
επίπεδο οι οποίες αφορούν παρόχους δημοσίων 
συγκοινωνιών, δήμους, παρόχους τουριστικών υπηρεσιών, 
υπηρεσιών ξενάγησης και άλλους εμπλεκόμενους φορείς 
(stakeholders). Δημιουργία δικτύου υπηρεσιών φιλικών προς 
τους ποδηλάτες. Προώθηση πιλοτικών τμημάτων για την 
παροχή βασικών υποδομών, διεξαγωγή έρευνας για τη 
δημιουργία συστήματος καθοδηγητικών πινακίδων και για τη 
σύνδεση των μέσων δημόσιας μεταφοράς με υπηρεσίες για 
τους τελικούς χρήστες. 
 
- Δράσεις επικοινωνίας: Προώθηση και επικοινωνία με 
επαγγελματίες και τελικούς χρήστες, ποδηλάτες και 
ποδηλάτες τουρίστες. Εφαρμογή κοινού σχεδίου προώθησης 
της διαδρομής του “Iron Curtain Trail” στις συμμετέχουσες 
χώρες μέσω εθνικών και περιφερειακών μέσων επικοινωνίας. 
Διαφήμιση και άλλες δράσεις προώθησης (χάρτες, 
διαδικτυακές πύλες κινητικότητας και τουρισμού, εκδηλώσεις 
ενημέρωσης κ.ά.) 
 
- Οργανωτική ανάπτυξη, αξιολόγηση των αποτελεσμάτων 
και συμπληρωματικές δράσεις: Διοργάνωση εκπαιδευτικών 
εργαστηρίων ή/και επισκέψεων μελέτης με τη συμμετοχή 
εθνικών, περιφερειακών, τοπικών αρχών για τη βιώσιμη 
διαχείριση της διαδρομής “Iron Curtain Trail”. Ευρωπαϊκή 
επίβλεψη και αξιολόγηση του έργου. Εγχειρίδιο για τις 
ποδηλατικές διαδρομές EuroVelo στο πλαίσιο του έργου. 



 

 

 

 
 

Οι εταίροι του έργου “Iron 
Curtain Trail” 
 
Συντονιστής εταίρος του 
προγράμματος είναι ο 
αναπτυξιακός οργανισμός 
μη κερδοσκοπικού 
χαρακτήρα 

 
West Pannon Regional and 
Economic Development Nonprofit 
Ltd  από την Ουγγαρία 

 
Τοπικοί αναπτυξιακοί φορείς και μη κυβερνητικοί οργανισμοί 
της Νοτιοανατολικής Ευρώπης συμμετέχουν στην υλοποίηση 
του έργου ως εταίροι: 

 
BGLD Regional Government of Land Burgenland Eisenstadt, 

Αυστρία 
 

 
EKOPOLIS Ekopolis Foundation Banská Bystrica, Σλοβακία 

 
 

 
HCA - Hungarian Cycling Alliance - Budapest, Ουγγαρία 

 

 
RRA MURA - Regional Development Agency Mura Ltd. - 

Murska Sobota, Σλοβενία 
 

 
BCA - Bulgarian Cycling Association - Bourgas, Βουλγαρία 

 

 
ΑΝΤΙΓΟΝΗ - Κέντρο πληροφόρησης και τεκμηρίωσης για το 

ρατσισμό, την οικολογία, την ειρήνη και τη μη βία – 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

 
STRDA - South Transdanubian Regional Development Agency 

- Nonprofit Ltd. Pécs, Ουγγαρία 
 

 
GMA - Greenways Methodology Association - Alsópetény, 

Ουγγαρία 
 

 
ASWM - Association of South-western Municipalities - 

Blagoevgrad, Βουλγαρία 
 

 
BAAT - Bulgarian Association for Alternative Tourism - Sofia, 

Βουλγαρία 
 

 
INCDT - National Institute for Research and Development in 

Tourism - Bucharest, Ρουμανία 
 



 

 

 
Moj Bicikl - NGO My Bike - Zagreb, Κροατία 

 

 
YCC - Yugo Cycling Campaign - Belgrade, Σερβία 

 

 

 
CDSEPR - Centre for development of the South-East Planning 
Region - Strumica, Πρώην Γιουγκοσλαβική Δημοκρατία της 

Μακεδονίας 
 

 
Το έργο πραγματοποιείται με την υποστήριξη του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και της Ευρωπαϊκής 
Ομοσπονδίας Ποδηλατών (ECF) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Δράσεις του έργου “Iron 
Curtain Trail” που έχουν 
ολοκληρωθεί 
 
- Συλλογή καλών πρακτικών 
κατά μήκος της διαδρομής 
“Iron Curtain Trail” 
αναφορικά με τις 
ποδηλατικές υποδομές και τις συνδυαστικές επιλογές 
μετακίνησης, το βιώσιμο ποδηλατικό τουρισμό και τις 
σχετικές υπηρεσίες καθώς και αναφορικά με την προώθηση 
και τη διαφήμιση του βιώσιμου τουρισμού και της βιώσιμης 
κινητικότητας 
 
- Διοργάνωση εκδηλώσεων διάχυσης ή/και εργαστηρίων για 
το έργο “Iron Curtain Trail” σε εθνικό ή τοπικό επίπεδο με τη 
συμμετοχή ομάδων επαγγελματιών και άλλων εμπλεκόμενων 
φορέων όπως εθνικών, περιφερειακών και τοπικών αρχών, 
εκπροσώπους ποδηλασίας και δημόσιων μεταφορών, 
επαγγελματιών ποδηλατικών υπηρεσιών κ.ά. 
 
- Συμμετοχή σε συνέδρια, σεμινάρια, εκθέσεις και άλλες 
εκδηλώσεις για την προώθηση του έργου και των στόχων του 
στο ευρύτερο κοινό 
 
- Διάχυση μπροσούρας και φυλλαδίων για το έργο “Iron 
Curtain Trail” στα αγγλικά και στις εθνικές γλώσσες των 
εταίρων 
 
- Διαφήμιση του έργου στα μέσα μαζικής ενημέρωσης 
(εθνικό και τοπικό τύπο, τηλεοπτικές και ραδιοφωνικές 
εκπομπές, ιστοσελίδες, ιστοσελίδες κοινωνικής δικτύωσης 
κ.ά.) 
 
- Διοργάνωση εκπαιδευτικών εργαστηρίων ή/και 
επισκέψεων μελέτης με τη συμμετοχή εθνικών, 
περιφερειακών, τοπικών αρχών και άλλων εμπλεκόμενων 
φορέων. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Εκδηλώσεις στο πλαίσιο του έργου “Iron Curtain Trail” 
 

 
 
Το Συνέδριο για την προώθηση του έργου “Iron Curtain Trail” 
και των στόχων του πραγματοποιήθηκε στη Θεσσαλονίκη την 
Πέμπτη 3 Οκτωβρίου 2013 με τη συμμετοχή των εταίρων του 
έργου καθώς και άλλων εμπλεκόμενων φορέων από χώρες 
της Νοτιοανατολικής Ευρώπης όπως εθνικών, περιφερειακών 
και τοπικών αρχών, εκπροσώπων υπηρεσιών δημόσιων 
μεταφορών και ποδηλασίας, επαγγελματιών σε τομείς 
σχετικούς με την ποδηλασία κ.ά. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Η ιστοσελίδα και οι ιστότοποι του έργου “Iron Curtain Trail” 
 

 Επίσημη ιστοσελίδα του έργου στα αγγλικά 
http://www.ict13.eu/ 

 
http://ict13gr.blogspot.gr/ 

 http://ecopolis.sk/ict 

 http://www.incdt.ro/index.pl/ict_prezentare_gener 
ala_ro 

 
http://www.westpannon.hu/projektjeink/pelda1 

 
http://13.eurovelo.bg 

 
http://web.rra-
mura.com/page.aspx?top=5&sub=202&title=IR
ON%20CURTAIN%20TRAIL 

 

 
 

 
Jointly for our common future 
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