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ZENÉS MŰSOR 
 
KIS-HÉTRÉT ZENEKAR 
 
A zalaegerszegi Kis-Hétrét Zenei Társulás 17 éve szórakoztatja 
gyermekeknek és felnőtteknek szóló produkcióival a közönséget. 
Műsoraikban akusztikus hangszereken (gitár, furulyák, fuvola, 
harmonika, zurna, kaval, ütős hangszerek, idiofonok, stb.) 
szólaltatják meg - saját zenével - jeles (főként magyar) költők 
verseit.  

A gyermekkoncert mellett ajánlják az Ádám bátyám című programot, melyben tanítanak egy dalt, s 
különböző hangszereket mutatnak be zenei játékok és népi hangutánzók köré felfűzve.  

Az ÉszakraDélreBarlangbaÉgbe című műsorukkal izgalmas mesei utazásra hívják a csoportokat játékos 
feladatokkal, próbatételekkel, népi játékokkal (max. 2. osztályig, s max. 20 főig ajánlják). 

 https://www.facebook.com/kishetret 

 

ÉNEKMONDÓ EGYÜTTES 
 
30 éve zenélő együttes. Repertoárjukban 
szerepelnek gyermek-, ifjúsági- és ünnepi műsorok, 
valamint irodalmi estek. Számos klasszikus dal 
előadása mellett József Attila, Kányádi Sándor, 
Utassy József, Péntek Imre, Nagy Bandó András 
verseit zenésítették meg.  
http://www.enekmondoegyuttes.hu/ 
Facebook: Énekmondó - együttes 

 

NAPSUGÁR EGYÜTTES 
 
Interaktív, élőzenés, gyermekeknek szóló koncertjeik fesztiválok, 
falunapok, családi napok, óvodai, iskolás programok állandó 
produkciójaként rengeteg gyermek arcára varázsolnak mosolyt. 
Mókás körjátékokkal, közös énekléssel, népi játékokkal,  
táncokkal, versekkel és mondókákkal kapcsolódhat be a 
közönség a produkcióba, sőt sokszor táncházzá alakul a 
színpadon kívül a nézőtér is! http://napsugaregyuttes.hu/ 

 

CSILLAGHÚR ZENEKAR (Sás Károly és Sás Ildikó) 
 
Gyermekirodalom és zene. A gödöllői Csillaghúr zenekar 
gyermekkoncertjei mellett, interaktív közönségtalálkozókat, 
rendhagyó ének-zene és irodalomórákat tart. Óvodás kortól 
egészen 14 éves korig ajánljuk különböző előadásaikat. 
 
http://www.csillaghur.hu/ 

https://www.facebook.com/kishetret
http://www.enekmondoegyuttes.hu/
http://napsugaregyuttes.hu/
http://www.csillaghur.hu/
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TARSOLY ERDÉLYI MEZŐSÉGÉRT EGYESÜLET 

A változó formációban fellépő együttes számos 
programot vállal:  
- népdal és gyermekjáték tanítás népi hangszeres 
kísérettel 
- bábelőadás: Derék Jankó és a kemény cipó; Szent 

Miklós története; Égszakadás, földindulás!;  A sötétség országa  
- kézműves foglalkozás 
- interaktív mesejáték népi hangszeres kísérettel, táncos népi gyermekjátékokkal: Furullás Palkó 
(ősbemutató) 
- előadás: Égig érő köpönyeg (Szent Márton élete), betlehemes műsor 
Az előadások kérhetők a régi fonók hangulatát felidézve, meséléssel, népi hangszerekkel kísért 
énekléssel, népdaltanítással együtt. Facebook: Tarsoly Erdélyi Mezőségért Egyesület 
 
 

 
KISKOCSI ZENEKAR (Kiss Ildikó és Kocsi Béla) 
 
A régóta zenélő páros zeneszolgáltatást vállal falunapon, 
gyermeknapon, Mikuláskor, karácsonykor. Irodalmi műsort állítottak 
össze a kedvenc előadóik (pl. Zorán, Bojtorján, Tolcsvay, Koncz 
Zsuzsa, Illés, Fonográf, Eszményi-Heilig, Halász Judit) dalaiból. 
 
https://www.facebook.com/kiskocsizenekar 
 
 

 
 

 
FIGURA EDE 
 
Énekes-gitáros előadóművész, zeneszerző, szövegíró, szabadszellem, 
tanító, drámapedagógus, sárkányidomár, saját és mások verseinek 
megzenésítője. Igényes, interaktív drámapedagógiai, élőzenés 
színházi előadást tart, ami a közönség aktív közreműködésére épül – 
és amelyben gyermek-felnőtt egyaránt kedvét leli.  
 
http://www.figuraede.com/ 
 

 
 

 
ROSTA GÉZA 
 
Énekes-gitáros, zeneszerző, előadóművész. Versek megzenésítésével és 
előadásával foglalkozik (például Csukás István, Nemes-Nagy Ágnes, Weöres 
Sándor, Zelk Zoltán). Műsorai elsősorban óvodás és kisiskolás gyermekeknek 
szólnak. Előadásaiban arra törekszik, hogy a gyerekek aktív részesei legyenek a 
produkciónak és az egész család jól érezze magát.  
http://www.rostageza.hu/ 

https://www.facebook.com/kiskocsizenekar
http://www.figuraede.com/
http://www.rostageza.hu/
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VAJDA MARGIT 

Kerekítő ovi-móka: bábos-zenés foglalkozás óvodásoknak, népi 

mondókákkal, hangszerekkel, Kerekítő manóval és sok-sok játékkal. 

Népi játszóház fajátékokkal. 

http://margaretamoka.blogspot.com/ 

Facebook: Kerekítő Ovimóka Vajda Margittal 

 
 
 

 
 

 
ECSEDI ERZSÉBET 
 
Drámajátékos foglalkozást tart, valamint a lányával, Ecsedi 
Csengével vállalja vidám, interaktív gyermekműsorok tartását 
bármely alkalomra: pl. farsang, gyermeknap, falunap, Mikulás, 
advent. 
 
 
 

 
 
BÁBSZÍNHÁZ 

 
ÁKOM-BÁKOM BÁBCSOPORT 
 
Több ezer előadással a hátuk mögött büszkén mondhatják, 
hogy az egyik legtapasztaltabb és legszínvonalasabb, 
legszélesebb repertoárral rendelkező bábcsoport. A 2018/19-
es nevelési évben 12 előadással készülnek a gyerekek 
szórakoztatására. http://www.babcsoport.hu/ 

 

 

ÁLOMZUG TÁRSULAT 
 
Egyszemélyes társulat, de az előadások létrehozásában 
számos bábos, bábkészítő, képző- és iparművész, rendező, 
muzsikus vett részt. A mesék 35-40 percesek, melyet a 
gyerekek végig figyelemmel tudnak kísérni. A díszletek, a 
bábok méretüket tekintve nem túl nagyok, de igényes, 
aprólékos kidolgozásúak, így lehetővé teszik a közvetlen 
hangulatú, intim játékot. http://alomzug.hu/ 

 

http://margaretamoka.blogspot.com/
http://www.babcsoport.hu/
http://alomzug.hu/
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KALIMPA SZÍNHÁZ 

 
Medgyesi Anna bábszínész zenés bábelőadásai.   
Előadásai: A királykisasszony cipője, Gesztenyefa palota, Az 
égigérő fa. 
 
http://www.kalimpaszinhaz.hu/ 
Facebook: Kalimpa Színház 
 

 
 

ZIRÁNÓ SZÍNHÁZ 
 
Családi bábszínház. Bábelőadásaik közül néhány cím: 
 A három kismalac, A zöldszakállú király, Babszem 
Jankó, Csicseri történet, Kelekótya haramiák, Pinokkió, 
Szekrénymesék. 
https://ziranoszinhaz.hu/ 
Facebook: Ziránó Színház 
 

 

 

IRODALMI ELŐADÁS 

SZTANKOVSZKY MIKLÓS 
 
 „Ha én felnőtt volnék…” Interaktív játék Janikovszky Éva 
gyermekeknek írt művei alapján a színész-előadóművésszel. 

 

 

 

 

TÓTH PÉTER LÓRÁNT 

Radnóti- és Latinovits Zoltán-díjas, Pro Cultura Hungarica díjas versmondó. 
A „versvándor” rendhagyó irodalomórákon szólítja meg a diákokat.  

Kiemelendő Arany János életéről szóló irodalmi időutazása, amelyben 
levelek, versek, balladák, korabeli újságcikkek idézik meg a költő alakját. 

A magyar költészet napja apropóján József Attila-összeállítását mutatja be 
iskolai osztályoknak. 

 

 

 

http://www.kalimpaszinhaz.hu/
https://ziranoszinhaz.hu/
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NÉPTÁNC, TÁNCHÁZ 
 

KISS NORBERT 
 
Néptáncpedagógus, a lenti Kerka Táncegyüttes vezetője, néptánc 
oktató. 
A fellépések mellett társaival vállalják táncházak vezetését is. 
 
https://kerka.hu/ 
 

 

 

BOHÓC MŰSOR 

  

BORKA BOHÓC 

Borka bohóc interaktív műsorában bevonja a résztvevő 

gyerekeket a játékba. Választható műsorok: Világkörüli 

utazás, Segítő csapat, Safari utazás, Színpadi cirkusz jött a 

faluba!, Kalózkodunk. Igény szerint lufi hajtogatás. 

Facebook: Borka bohóc 

 

 

KÉZMŰVES FOGLALKOZÁS 

 

HARDI EDINA 

Arcfestést és kézműves foglalkozások 

megtartását vállalja gyermekeknek. 

 

 

 

 

LÉDER ANITA 

Művelődésszervező Zalaegerszegen. Vállalja kézműves 

foglalkozások tartását bármely alkalomra, s ügyesen készít 

arcfestést a gyerekeknek. 

 

https://kerka.hu/
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FEKÉCS HENRIETTA 

A filc anyagok iránti szeretete mára szenvedéllyé vált. Műhelyében szinte 

minden darab kézzel készül, legyen az felirat, édes kis figura, virágcsokor 

vagy lakásdekoráció. Vállaja kézműves foglalkozások megtartását minden 

korosztály számára. 

https://www.facebook.com/fekecsheni/ 

 

 

 

MOSOLYONC MŰHELY 

Az egervári Nagy Bernadett Mosolyonc 

Műhelyéből banyák, bohócok, hóemberek, 

madárijesztők, barikák, angyalkák egyaránt 

kikerültek már, egytől egyig virágcserépből 

megalkotva. Kézműves kiállítások 

rendszeres résztvevője a megyében és 

azon kívül is. Vállalja kézműves foglalkozás 

tartását. 

http://www.mosolyonc.hu/kezdolap.html 

 

BÉRESNÉ DORMÁN IBOLYA 

A mézeskalácsot hagyományos recept szerint készíti. 

Díszítésnél törekszik a finom, igényes vonalvezetésre, 

gyakran használ népi motívumokat. Fesztiválokon, 

falunapokon, kézműves vásárokon népszerűsíti e szép 

mesterséget, ahol munkabemutatót is tart. 

Gyermekeknek játszóházat, felnőttek részére és 

iskolákban mézeskalács készítő szakköröket vállal.  

https://www.facebook.com/beresmezes.hu/ 

 

NAGYARI KATALIN 

Rendszeresen részt vesz a Zala Megyei Népművészeti Egyesület 

rendezvényein. Emellett gyerekeknek, felnőtteknek kézműves 

foglalkozásokat, játszóházat tart. Ezeket ünnepkörökhöz köti, mert 

szeretné tudatosítani a gyerekekben népünk ünnepi szokásait, 

hagyományait. Fontosnak tartja a népi műveltség értékeinek átadását, 

amelyek mindennapi életünket gazdagabbá, színesebbé, élhetőbbé 

teszik. Csuhés kézműves foglalkozás, tojás írókázás a fő területe. 

https://www.facebook.com/nagyari.kati 

https://www.facebook.com/fekecsheni/
http://www.mosolyonc.hu/kezdolap.html
https://www.facebook.com/beresmezes.hu/
https://www.facebook.com/nagyari.kati


PROGRAMOK GYERMEKEKNEK 
 

7 
 

ISMERETTERJESZTŐ ELŐADÁS 
 
 

DR. HAJDU ZSANETT 
 
Tudományos-ismeretterjesztő interaktív előadásokat tart felnőtteknek 

és gyerekeknek a dél-amerikai esőerdőkről és az indiánokról, 

gyógynövényekről, gyermekkori álmaink megvalósításáról és további 

biológiai, természetvédelmi témákban.  

Budapesten él, ám nyitott az ország teljes területén előadásokat 

tartani, akár spanyol és angol nyelven is. 

 

 

Gyerekeknek szóló előadásai: 

- A trópusok ajándékai : Szenvedélyes kutatóutam igaz története Bolívia indiánjai között 

- Costa Rica, ahol az állatok nem félnek az embertől (személyes élmények alapján meséli el, 

hogy miért Costa Rica a világ legboldogabb országa, s ott miért nem félnek az állatok az 

embertől) 

- Veszélyeztetett állatfajok (környezetvédelem) 

- Hol tart ma az agykutatás? (Mi történik, amikor álmodunk, és mi, amikor ébren vagyunk? 

Már monitoron is visszanézhetjük az álmainkat? Miért tesz jót, ha vizsga előtt alszunk egyet? 

Újdonságok a memória működéséről. Miért szeretjük annyira a csokoládét? Miért léteznek 

függőségek? Betegség-e az internetfüggőség? stb.) 

- Biológus, orvos, gyógyszerész - ki mit tanul, ki mihez ért, melyik miért jó vagy nem jó? 

https://www.tropusokajandekai.hu/ 
https://besmartklub.webuni.hu/oktato/hajdu-zsanett 
 
 
 
 

MARTON VERONIKA 
 
 
Védőnő egy középiskolában. 
Egészségügyi ismeretterjesztő előadásokat tart, 
többek között az elsősegélynyújtás, sportsérülések témakörben. 
 
 
 
https://www.facebook.com/veronika.marton.90 
 

https://www.tropusokajandekai.hu/
https://besmartklub.webuni.hu/oktato/hajdu-zsanett
https://www.facebook.com/veronika.marton.90

