
INTÉZMÉNYISMERTETŐ 

Intézmény neve: Kapuvári Bentlakásos Idősek Otthona 

Intézményvezető: Farkasné Horváth Gertrúd 

Cím: 9330 Kapuvár, Iskola u. 25–27. 

Telefon: 96/823-363 

Mobil: 06 30/205-8120 

E-mail: kapuvariidosekotthona@gmail.com 

Fenntartó: Kapuvár Városi Önkormányzat, 9330 Kapuvár, Fő tér 1. 

Férőhelyek száma: 40 fő 

Intézményünk története/ szakmai céljok, elhelyezés és szolgáltatások 

Nagy örömünkre szolgál, hogy 2023 júniusában megnyithatta kapuit a Kapuvári Bentlakásos Idősek 

Otthona. Intézményünk Kapuváron hiánypótló szolgáltatásként jött létre, amely a település és környéke 

idős lakossága számára 24 órás, teljeskörű bentlakásos ellátást biztosít. 

Legfontosabb célunk, hogy lakóink számára biztonságos, szeretetteljes és családias környezetet 

teremtsünk, ahol az egyéni szükségletek, az emberi méltóság, az önállóság és a lehetőségekhez mérten 

az aktív életvitel egyaránt érvényesül. 

Arra törekszünk, hogy intézményünk ne csupán lakóhely, hanem valódi otthon legyen minden ellátott 

számára. 

Elhelyezés és tárgyi feltételek 

A kétszintes, korszerű épületet gondozott kert veszi körül, amely kiváló lehetőséget biztosít szabadtéri 

programok, szabadidős tevékenységek és mozgásos foglalkozások szervezésére. 

Az intézményben 20 db kétágyas szoba található. Házaspárok számára lehetőség van külön szoba 

igénybevételére. 

Az épületen belül biztosított az akadálymentes közlekedés. Tágas folyosók és közösségi terek – többek 

között ebédlő, társalgó és foglalkoztató helyiségek – szolgálják lakóink kényelmét és közösségi életét. 

A két szint között lift biztosítja a kényelmes és biztonságos közlekedést. 

Az idősek számára kialakított lakrészek mindegyike rendelkezik: 

• kis előszobával, 

• fürdőszobával, 

• megfelelő bútorzattal, 

• kábel-TV-vel, 

• hűtőszekrénnyel, 

• nővérhívó rendszerrel, 

• füst- és tűzjelző rendszerrel, 

• klímaberendezéssel. 



A beköltözéskor saját bútor behozatala nem szükséges, hiszen a lakrészek az igényeknek megfelelő 

bútorzattal felszereltek. Kiegészítő bútorok, illetve szobanövények az intézményvezetővel történő 

egyeztetés alapján behozhatók. 

 

 

Egészségügyi és gondozási ellátás 

Lakóink egészségügyi ellátását szakképzett ápoló-gondozók végzik. Az intézményben rendszeres orvosi 

felügyeletet biztosítunk, továbbá nagy hangsúlyt fektetünk a megelőzésre és a preventív jellegű 

szűrővizsgálatokra. 

A gondozás során kiemelt figyelmet fordítunk az ellátottak egyéni szükségleteire, egészségi állapotára, 

önállóságának megőrzésére, valamint testi és lelki jóllétére. 

Szabadidős és közösségi programok 

Intézményünkben a szabadidő tartalmas és kellemes eltöltését a mentálhigiénés csoport segíti. 

A foglalkoztatás szervezett módon, az egyéni készségek, képességek és az egészségi állapot 

figyelembevételével történik. A foglalkozások délelőtt és kora délután zajlanak. 

Az alábbi foglalkoztatási formákat biztosítjuk: 

• kreatív foglalkozások, 

• zenei programok, 

• éneklés, 

• mozgásos foglalkozások, 

• szabadidős programok, 

• egyéb terápiás foglalkozások. 

A kis csoportos foglalkozásokon lakóink a terápiás munkatárs vezetésével ünnepekre, rendezvényekre 

dekorációkat és ajándékokat készítenek. 

A nagycsoportos foglalkozásoknak az ebédlő ad otthont. A felolvasás, közös játék, torna és 

beszélgetések színesítik a mindennapokat, erősítik a közösségi összetartozást és lehetőséget 

teremtenek az egymással való kapcsolattartásra. 



 

 

 

Mentálhigiénés gondozás 

Mentálhigiénés gondozásunk során lelki segítséget nyújtunk lakóinknak a mindennapi problémák, 

élethelyzetek és nehézségek leküzdésében. 

Kiemelt figyelmet fordítunk a konfliktushelyzetek megelőzésére és megoldására, valamint az 

intézményen belüli és kívüli közösségi, illetve társas kapcsolatok kialakulásának és fenntartásának 

támogatására. 

Célunk, hogy minden lakónk saját otthonának érezze intézményünket. 

A hitélet gyakorlása 

Fontosnak tartjuk, hogy lakóink vallásukat és hitüket szabadon gyakorolhassák. Ebben a katolikus 

plébános és a református lelkész nyújt segítséget. 

Igény szerint más történelmi egyházakhoz tartozó lakók számára is megszervezzük a hitélet 

gyakorlásának lehetőségét. Az intézményben imaórák is színesítik a közösségi életet. 

Házirend – fontosabb szabályok 

Intézményünkben valamennyi ellátottól elvárjuk, hogy olyan magatartást tanúsítson, amely hozzájárul 

a békés, nyugodt és családias együttéléshez. 

Lakóink a házirend előírásainak betartása mellett az intézményt elhagyhatják. 



Étkezések rendje 

• Reggeli: 8:00–9:00 

• Ebéd: 12:00–13:00 

• Vacsora: 17:00–18:30 

Látogatási idő 

9:00–17:00 óráig. 

 

A hatékony gondozási munka érdekében kérjük látogatóinkat, hogy lehetőség szerint látogatásaikat a 

délutáni órákra tervezzék. 

 

           

Az intézménybe behozható tárgyak 

Korlátozás nélkül behozható: 

• személyes ruházat, 

• tisztálkodási szerek, 

• személyes használati tárgyak. 

Szükség szerint behozható: 

• kerekesszék, 

• egyéb segédeszközök. 

Intézményvezetővel történő egyeztetés alapján: 

• kisebb bútorok, 

• szobanövények. 

Az intézmény értékmegőrzést vállal. 

 

 



Kapcsolattartás és jogérvényesítés 

Fontosnak tartjuk, hogy lakóink kapcsolatot tarthassanak hozzátartozóikkal, ismerőseikkel és 

közösségeikkel. 

Az intézményi ellátás megszűnésének szabályait a hatályos jogszabályok határozzák meg. 

Panasz, illetve jogsérelem esetén az ellátott az alábbi fórumokhoz fordulhat: 

• intézményvezető, 

• érdekképviseleti fórum, 

• ellátottjogi képviselő, 

• fenntartó szerv. 

Adatnyilvántartás 

Az intézmény az ellátottakról a vonatkozó jogszabályok alapján többek között az alábbi adatokat tartja 

nyilván: 

• személyi azonosító adatok, 

• tartásra kötelezett személy azonosító adatai, 

• közeli hozzátartozó neve, címe és elérhetősége, 

• egészségügyi adatok, 

• szükséges nyilatkozatok. 

Térítési díj 

Az aktuális intézményi térítési díjjal, a bekerülés feltételeivel és az elhelyezéssel kapcsolatos további 

információkért kérjük, vegye fel velünk a kapcsolatot a fenti elérhetőségek egyikén. Kollégáink 

készséggel állnak rendelkezésére. 

 

Szeretettel várjuk intézményünkbe! 

Kapuvári Bentlakásos Idősek Otthona 

9330 Kapuvár, Iskola u. 25–27. 

„Célunk, hogy intézményünk minden lakója számára biztonságot, gondoskodást és otthonosságot 

nyújtson.” 

 

 


