A Gyor-Moson-Sopron Megyei Katasztréfavédelmi Igazgatosag Kapuvari Polgari Védelmi
Irodaja és Kapuvar Varos Onkormanyzatanak tajékoztatoja a kiilonb6z6
veszélyhelyzetekben ajanlott magatartasi szabalyokrol.

RADIOAKTIV SUGARZAS HATASAI ELLENI VEDELEM.

Természetes sugarzas
Az embert mindig éri természetes sugarzas, afoldben [évo természetes sugarz6 anyagok és a kozmikus
sugarzas miatt, ezek azonban nem okoznak kérosodast.

Civilizaci6s sugarhatasok
Nagyobb veszélyt jelenthetnek az alabbi események:
o atomfegyverek alkalmazasa helyi haborukban,
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A paksi atomerémii Soprontdl 200 km, a szlovak
atomerémiivek 120-150 km tévol sigban vannak.

Magatartasi rendszabalyok
Ha nagy terlletet érint a veszély, a mentéalakulatok nem
tudnak mindenutt azonnal megjelenni.
Addig tartsak be az alabbi szabalyokat:

e azonna menjen védett, zart helyre,

o csak ellenérzott élelmiszert, ivovizet fogyasszon,

o haszondllatait zérja be, ne legeltesse,

e ne hagyja e lakasét, a sugérzés mértéke az id6
teltével jelentésen csokken,
haszndljon szilkseg védéeszkzoket,
ne kozlekedjen autoval, mert felkavarja a
szennyezett port,
kapcsoljak be aradidt, vagy a TV-t,
kovessék az abban elhangzo utasitasokat,
értesitsek szomszédjaikat,
arraaz esetre, hael kell hagyni 1akohelyiket,
allitsanak Ossze kézipoggyészt (ruhdzat, iratok,
értéktérgyak és egynapi élelem),

e menjenek a pincébe, vagy a lakéds legbelsé

helyiségébe (radiot vigyenek magukkal!)
o folyamatosan figyeljék a hangszoros gépkocsik
kdzlemenyeit.

FONTOS!
Orizzék meg nyugal mukat, ne essenek panikbal Ha nem
feltétlendl fontos, ne hivjatelefonon amentés szervezeteket,
mert igy akadalyozhatjak az életmenté hivasokat!




Védelem a sugarzas ellen

Radioaktiv sugéarzas esetében a veszélyt a balesetkor
levegbbe kerlilt radioaktiv por, szennyezédés jelenti.
Veszélyhelyzetben a radioaktiv sugarzéds hatasait sajét
eszkozeikkel isjelentésen tudjdk mérsékelni:

* gtok és ablakok tomitése,

 zsilip kiaakitasa a lakasban, ill. pincében (pl. el6szoba
vagy zart terasz).

Az igy kialakitott védett helyiséget csak feltétlenll szikséges
esetben és rovid idore hagyjék el.

Hasznaljanak sziikség-védoruhat és 1égzésvédo eszkozt:

o szilkség-védéruha: kapucnis anorék, overall, esokabat,
gumikesztyi, csizmastb.,

* szulkség-légzésveds: nedves tobbrétegi kendd a szg és orr
elé kotve.

Védett helyiségbe visszatérés el6tt a zsilipben vegyék le a
felsdruhazatot. Mosakodjanak meg alaposan szappannal.
Ugyeljenek arra, hogy ekdzben ne jusson viz a szembe,
orrba, fllbe, sz§ba.

Sugarzas mérohalozat

Magyarorszagon tobb mint 70 helyen miiszerek mérik
dlandéan a héttérsugérzédsi értékeket. A mért adatok |
szamitégépes adatszolgdltataés Gtjan jutnak el a Nukledris
Baleset-Elhéritasi Kormanybizottsaghoz és — tobbek kdzt — a
Katasztrofavédelem szerveihez is, akik veszélyes érték
észlelése esetén megteszik a szilkséges intézkedéseket




