A Gyér-Moson-Sopron Megyei Katasztréfavédelmi Igazgatosag Kapuvari Polgari Védelmi
Irodéja és Kapuvar Varos Onkormanyzatanak tijékoztatdéja a kiilonb6z6
veszélyhelyzetekben ajanlott magatartasi szabalyokrél.

TEENDOK EROS TELI LEHULES, INTENZIV HAVAZAS ES HOVIHAR ESETEN?

Erés téli lehiilés, intenziv havazas idejében jelezheto, ezért megfelelé elorelatassal fel lehet ra
késziilni !

Ajanlott magatartasi szabalyok:
Figyelje az id6jérés jelentést, hogy idében fel tudjon készilni!

Otthonunkban: Atmeneti &ram- ill. energia kimaradas esetére:

¢ Hagyomanyos tiizel 6berendezés (pl. kandall6) hasznélata esetén kiil 6nos figyelemmel kell lenni a
ttizmegel 6zésre, flstel vezetésre.

e Azokat aPB gazzal Uizemel6 fiitokésziilékeket, amelyek nincsenek a kéménybe kotve, vagy az
égestermekek szabadba torténé kivezetése mas mdédon nem megoldott, soha ne Uzemeltesse
folyamatosan zart térben. Egy-mésfél ranként szell6ztetni kell a helyiséget.

o A gazszolgdtatasideiglenes kimaradésa esetén ne hagyja nyitva a fiitékésziilék el zarocsapjat!

e Gondoskodjék szilkség-vil &gitdeszkdzokrdl (pl. petroleumldmpa és petrdleum, palackrol
miikddtetheté gézldmpa, elektromos [ampa).

e Tartson tizemképes alapotban egy elemrdl mikodtetheté radiot, és biztositson hozza tartal ék
elemeket.

o Taraljon otthondban egy hétre elegendé élelmiszert az egész csaldd szamara.

L egyenek otthon alapvet6 gyogyszerek, kitszerek, ha csecsemé van a csalddban, szaméra
tépszerek.

Utazashoz:

e Intenziv havazaskor, hoéviharban Iehetéleg ne
induljunk Utnak, ha mégis mindig kiséré tarssa
tegyUk, 6ltozzink rétegesen.

o Utkodzben, ha faradtsagot érziink, sose ljink vagy
fekidjunk le, inkabb tornazzunk.

o Ovjuk afilunket, dlunkat, orrunkat, végtagjainkat,
mert ezek fagynak le aleggyorsabban.

e Havas, fagyott utcan sose tegylk zsebre a keziinket,
mert ha elesiink, nem tudjuk tompitani az esést,
valamint védeni arcunkat.

e Ha autéva megyiink, legyen ndunk elegendd
élelmiszer, ivOviz, Ulzemanyag, takar6, hdlanc,
lapét, homok (és téli gumival kozlekedjink!).
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o Legyen felkészillve, hogy gépkocsija barmikor By : : i‘
elakadhat és esetleg cssk napok milva fogjak } . h\ b
kiszabaditani. Olttzetét Ugy dalitsa Ossze, hogy

szilkseg esetén gyalog is képes legyen folytatni
atjét.

e Amennyiben amotor jaratasaval fiiti az utasteret, ne e :
felgtsen e legalabb tiz-tizentt percenként i
szell6ztetni.

e Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni 5

védekezés céljabol!



Ha azt észleljiuk, hogy a homérséklet fagypont alatti és az es6 esik, akkor szamithatunk jégréteg
kialakulaséra, emiatt korultekintéen és fokozott Ovatossaggal kozlekedjink, mind gyalogosan, mind
gépjarmivel! Tartds és intenziv énos esé idgeén villanyvezetékek szakadhatnak le, és faagak is
letorhetnek argjuk rakodo jég stlya alatt.



