A fényszennyezés elkerulését szolgalé szabalyozas javaslata a LONNE
ajanlasokat alapul véve:

- El kell kerllni a hideg fehér fényl vilagitast, amely 500 nanométernél révidebb
hulldamhosszusagu fényt tartalmaz: Ennek megfeleléen 3000K alatti érték javasolt a
kaltéri vilagitas szinhémérsékletére.

- A vilagitétestek erny6zése olyan legyen, hogy a fényt oda iranyitsa, ahol arra
szukség van: Megfelel6 erny6zés esetén a kibocsatott fényt nem latjuk kdzvetlendl. A
megfeleléen iranyitott fény nem jut a gyalogosok, jarmlvezeték szemébe, az
épuletek ablakai felé vagy éppen az égbolt iranyaba. A fényeknek — még a
diszvilagitas esetén is — lefelé kell iranyulniuk. igy példaul a talajszintbe épitett
fényvetbket, melyek felfelé sugaroznak, el kell kertilni.

- Az utcakat amennyire csak lehet egyenletesen, és amennyire csak lehet, alacsony
intenzitassal vilagitsuk meg: Vidéki utakon a 0,3 cd/m? fénysiriség elegendd, amely
kb. 4 lux megvilagitassal elérhet. Ez az EU utvilagitasi szabvanyoknak (EN13201)
megfelel6 legalacsonyabb utosztaly. Az EU szabvanyok gyakran sokszor erésebb
megyvilagitast ajanlanak, mint ami jelenleg a legtobb eurdpai telepulésen
megvalosult.

- lgazitsak a kulltéri vilagitast a tényleges hasznalat idejéhez. Este 10 éra, vagy éjfél
utan joval kevesebb fényre van szikség, ennek megfeleléen az kozvilagitas fénye
csOkkenthetd. A megvilagitasi szintek akar 50-80%-0s csOkkentése is lehetséges. A
nem kodzcélu vilagitast teljesen ki kell kapcsolni, ha nincs arra kdzvetlen szikség.

A LONNE ajanlasok teljes szdovege a Magyar Elektrotechnikai Egyesulet
Vilagitastechnikai Tarsasaganak honlapjan olvashato:
https://www.vilagitas.org/index.php?option=com_content&view=article&id=514:0%20
viuk-meg-az-ejszakat-egy-nemzetkozi-tudomanyos-kutatohalozat-ajanlasai-a-
kul%20teri-vilagitas-kapcsan&catid=50:szakmai-hirek&ltemid=81&lang=hu




