
Figyeljünk odaegyütt, hallgassukmeg egymást, éserősítsük akapcsolatokat!

Együtt a magány
helyett

Meghívó a magány elleni részvételi párbeszédnapra

2026. október 2., 9:00–16:00
A részvétel ingyenes, az ebédet is tartalmazza

Strauchergasse 32, 8020 Graz
AK-Kammersäle, Graz

Szeretnél megismerni új, magány elleni programokat,
tapasztalatot cserélni, vagy saját ötleteiddel hozzájárulni a
közösségi összetartozás erősítéséhez? Akár személyes
érdeklődésből, akár szakmai vagy önkéntes minőségben
érkezel, szeretettel várunk a párbeszédnapon.



Jelentkezzen most,
legkésőbb
szeptember 20-ig!

Program

09:30 Érkezés, regisztráció, „Találkozások útlevele”

10:00 Megnyitó
 A polgármester asszony köszöntője

10:30 1. interaktív állomáskör
15 állomás aktív részvétellel

12:15 Gondolatébresztő előadás és közös
beszélgetés

13:00 Közös ebéd

14:00 Gondolatébresztő előadás és közös
beszélgetés

14:30 2.interaktív állomáskör

15:30 Az eredmények közös plenáris
bemutatása

16:00 Kötetlen zárás és beszélgetés

A magány az élet különböző szakaszaiban bárkit érinthet. A 2026. október 2-
án megrendezésre kerülő párbeszédnap lehetőséget kínál arra, hogy a témát
különböző nézőpontokból vizsgáljuk meg, és megismerjük azokat a
programokat és kezdeményezéseket, amelyek erősítik a közösséget és az
összetartozást.

A 15 interaktív állomáson új dolgokat fedezhet fel, megoszthatja saját
tapasztalatait, és beszélgetésbe elegyedhet másokkal. Négy rövid előadás
további gondolatébresztő szempontokat kínál. A középpontban az emberség,
az összetartás és az a kérdés áll, hogy mit tehetünk mindannyian a saját
környezetünkben.

Beszélgessünk
egymással!
a grazi részvételi párbeszédnapon

Kérdés esetén kapcsolattartó:
Mag. Martina Linzer
 +43 (676) 8742-2825 |
martina.linzer@graz-seckau.at

mailto:martina.linzer@graz-seckau.at

	Együtt a magány helyett
	Meghívó a magány elleni részvételi párbeszédnapra
	Szeretnél megismerni új, magány elleni programokat, tapasztalatot cserélni, vagy saját ötleteiddel hozzájárulni a közösségi összetartozás erősítéséhez? Akár személyes érdeklődésből, akár szakmai vagy önkéntes minőségben érkezel, szeretettel várunk a párbeszédnapon.
	Strauchergasse 32, 8020 Graz AK-Kammersäle, Graz
	2026. október 2., 9:00–16:00 A részvétel ingyenes, az ebédet is tartalmazza



