A Gyoér-Moson-Sopron Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatésag Kapuvari Polgari Védelmi
Irodaja és Kapuvar Varos Onkormanyzatanak tajékoztatdéja a kiilonb6zo
veszélyhelyzetekben ajanlott magatartasi szabalyokrdl.

ALTALANOS MAGATAR’!‘ASI SZABALYOK RENQKinJLI ESEMENYEK
(VESZELYHELYZETEK) ESETERE

Altalanos magatartasi szabalyok

rendkiviili események bekovetkezésekor

e Maradjon nyugodtan ott ahol van, semmiképp ne
rohanjon ki a szabadba, amig az elengedhetetlendl
nem szikséges! (erés fust, tiiz, robbanasveszély,
jelentés romosodéas)

e Védie maga az esetleg lehull6 térgyak ellen!
Keressen menedéket az épllet szilard belsé
helyiségeiben, akar egy erds asztal datt, kerillje a
dolésveszélyes targyak, ablakok kdzelségét. Autdval
isigy dljon le, lehetéleg tavol adsls targyaktal.

e Oltsae anyilt langot!

o Kapcsolja be a rédidt, TV-t, figyejen a kilso
tgjékoztatasra, hangosbeszél 6re, szirénéara,
informdlja a szomszédokat is!

o Netdefonajon, csak segélykérési célal!

o Ha tiz keletkezik, prébaja azonna eloltani,
lokalizalni!

o Készitse Ossze a magaval viends térgyakat,
értékeket, elelmiszereket, gyégyszert, ruhét stb.!

e Zérja € és kapcsolja ki a gézt, villanyt, vizet, ha
elhagyja alakést és zarja az gjtokat, ablakokat is!

e A csomagot hétizsékban, vagy vélltaskaban vigye,
kezel maradjanak szabadon!

o Oltozzon rétegesen, kényelmesen, nadrégot, sapkat
is vegyen magaral

e Gondoljon a csaladtagok szilkségleteireis!

o Kovesse a katasztrofavédelem illetékesel dtal adott
utasitasokat!

¢ A megadott gyllekezéhelyet gyalog kdzelitse meg!

o A liftet ne haszndlja, autojat dlitsale!

o Csoportosan  kozlekedjen, hogy  segithessen
mésokon!

e Védie a fgét, arcat, szemét és szikség esetén a
szabad bérfeltletet is! Nedves ruhdval védekezzen a
gazok ésafiust elen.
A gyulekezéhelyen varja meg atovébbi utasitasokat!

¢ Ne halgasson arémhirekre, ne terjessze azokat!
Bizzon azokban, akik felkésziltek a védelmére és
onért isvallaljak aveszélyt!




Védelem a négy fal kozott

Minden veszélyhelyzetben a veszélyzéna ehagyédsa
lenne a legjobb megoldds. Veszélyes anyag |
kiszabadulas hirtelensége, a rendkivili kozlekedési
korulmények és avarhato csalédi és szocidlis problémak
miatt a kimenekllés, kitelepités gyakran nem
valésithatd meg. Az ilyen koérdlmények kozott
mindenkinek fontos a sga otthona &tal nygjtott
védelem.
Célszerii lenne, ha a lakasok rendelkeznének
hermetizadlhat résszel, mely ataldban a lakas kdzepén
van, mely a legszilardabb épitési, nincs ablaka,
légmentesen zarhatd gjtga vannak és emberi erével is
miikodtetheté 1égsziiré berendezéssel van ellatva. Sok
ilyen lakas éplilt |zraelben és Finnorszagban.

Az éplleten belil minden olyan helynek, melyet

védelemre szantak, meg kell felelnie a kovetkezéknek:

- alehetd leginkdbb 1égmentesen z&rhat6 legyen, ne,
vagy csak kevés és nagyon tomoren z&ro ablaka,
aitgja legyen, nincs més nyildsa (pl: szell6zo,
kémény),

- a lehet6 legmagasabban fekudjon, ne legyen a
pincében, foldszinten),

- az ablakok ne aveszély felé nézzenek,
megfelel 6 szildrdséggal rendelkezzen.

Az igy kivllasztott és kiaakitott zart helyiségek az

esetek donté tobbségében megfelelé szinti védelmet

biztosithatnak. A modern energiatakarékos ablakok a

szennyezé anyag szintet kb. 90%-al, a régebbiek 50%-al

csokkentik. A régebbi ablakok védoképessége ndvel het6
foliazassal, széles ragasztOszalag, vizes szOvetek,
flggony alkalmazasaval.

Fontos a nyilaszardk idoben torténé bezérasa, de a

szelloztetés is a mérgezé felhé ahaadasa utan. Egy

nagyon jOl szigetelt 20 m*es helyiség egy 4 tagl
csalddnak biztositja a szilkséges levegét a veszélyes
anyag felh6 avonulasi ideére (3-5 6ra).




